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SPOLEHLIVA POMOC
PRO VSECHNY

Domaci zdravotni péce
e Domaci zdravotni pé€e s navstévou sestry pfimo u vas doma
e Odborna oSetfeni, pfevazy, aplikace injekci
e Spoluprdce s praktickymi i oSetfujicimi lékafi
Kontakt: Hana Verbinska, 733 741 726

Pecovatelska a odlehéovaci sluzba

» Podpora seniord a osob se zdravotnim omezenim v domacim prostiedi
e Pomoc s kazdodenni péci, hygienou, drobnym uklidem &i nakupy

* Podpora pecujicich osob, doprovod na prochazky, aktivizace

Kontakt: Alena Melicharova, 739 659 917

Denni stacionaf

» Péce 0 osoby, které nemohou byt samy doma, podpora sobé&sta&nosti
e Pestry program - cvi€eni, trénink paméti, tvofivé dilny a dalsi

* Zajisténd péce po cely den - pomoc s hygienou i jidlem

s Kazdy vSedni den od 7:00 do 15:30

Kontakt: Tereza Pahorecka, 731 621 984

Socialné aktiviza¢ni sluzba pro rodiny s détmi

e Pomoc rodinam, které se ocitly v obtiZzné Zivotni situaci

» Podpora pfivychové, hospodareni i jednani s ufady a $kolou
* Spolecné aktivity a posilovani rodi¢ovskych dovednosti
Kontakt: Vaclava Caithamlova, 733 741 351

Taxik Maxik

» Doprava pro seniory a osoby se zdravotnim omezenim
= Na nakupy, k lékafi, na Urady i za kulturou

Kontakt: Martina Zelenkov4, 605 170 120

Potravinova pomoc
e Prorodiny i jednotlivce v nepfiznivé socidlni situaci
Kontakt: Markéta Sirotkova, 733794289

Charita
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